
長野県医師会 2023/9/5 現在

主
催

共
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協
力

区
分

日時・場所 講師 研修項目と単位

令和5年9月9日(土) ① 日医認定産業医運営小委員会 生･専1

14:00～16:20 委員　松澤幸範

CC:6

自宅・自院 ② 信州大学医学部精神医学教室 生･専1

（日医Web研修システム利用） 教授　鷲塚伸介
CC:70

令和5年9月13日(水) ① 池田クリニック 生･専1/生･実1

13:40～15:40 院長　池田　正憲

上田商工会議所

上田市大手1-10-22

0268-22-4500

令和5年9月14日(木) ① 職場巡視と討論 基･実2/生･実2

13:45～16:00

シチズンマシナリー㈱ CC:11 野見山 哲生

北佐久郡御代田町御代田4107-6

0267-32-5900

→定員満了

令和5年9月16日(土) ① 信州大学医学部産業衛生学講座　 生・実2

14:30～16:30 教授　塚原照臣

㈱みすずコーポレーション 本社

長野市若里1606

026-226-1671

→定員満了
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職場巡視と巡視事例の検
討
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・
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師
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信州大学医学部　副学部長
信州大学医学部 衛生学衛生学教
室　教授

県

医

長
野
産
業
保
健
総
合
支
援

セ

ン

タ

ー

生

涯

新たな化学物質管理規制に
ついて

職場における気分障害対
策

長

野

産

業

保

健

総

合

支

援
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ン

タ
ー

長

野

県

医

師

会

生

涯

職場において必要な救急
措置の知識
～ＡＥＤトレーナーを活
用した救急蘇生法～

・研修会会場・講師・カリキュラムなど、変更となる可能性があります
・未定箇所は決まり次第更新しますが、おおよその開催月を目安としております
・申込みされる場合は、開催日の1カ月程前にはホームページでご案内いたしますのでご確認ください
　（会員の方には所属郡市医師会を通してもご案内いたします）
・事業場研修につきましては長野県医師会員を優先させていただきます
　非会員の先生につきましては、会員の申込締切日以降、空きがありましたら受付いたします

令和５年度　日医認定産業医制度　基礎／生涯　研修会予定表

テーマ

〔問い合わせ先〕

長野産業保健総合支援センター

℡ 026-225-8533

〔問い合わせ先〕

佐久医師会

℡ 0267-62-0442

〔問い合わせ先〕

日本産業衛生学会北陸甲信越地方会事務局

℡ 0263-37-2622
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令和5年9月17日(日) ① ミネベアミツミ㈱　大和田由希 生・専2

13:30～15:30 セイコーエプソン㈱　河西洋子

アイシン軽金属㈱　今度悠樹

ホテルメトロポリタン長野 信州大学医学部精神医学教室　教授　鷲塚伸介

長野市南石堂町1346 神田法律事務所　織英子

026-291-7000

令和5年9月21日(木) ① 信州大学 生･専2

14:00～16:00 名誉教授　田口喜一郎

JA中信会館

松本市深志1-4-1

0263-35-2467

令和5年10月7日(土) ① 日医認定産業医運営小委員会 基･実1/生･実1

14:00～18:00 委員長  小木曽俊

CC:5

ホテル紅や ② 職場の健康管理について セイコーエプソン㈱ 基･後1/生･専1

諏訪市湖岸通り2-7-21 CC:11 産業医顧問　福嶋義光

0266-57-1111 ③ 多様性と産業保健 信州大学医学部衛生学公衆衛生学教室 基･後1/生･専1
CC:11 教授　野見山哲生

④ 信州大学医学部産業衛生学講座 基･実1/生･実1

教授　塚原照臣
CC:11

令和5年10月12日(木) ① 作業環境管理・作業管理 日立Astemo真田㈱ 基･実1/生･実1

14:00～17:00 嘱託産業医　塚原智典

日立Astemo真田㈱ ② 職場巡視と事後討論 信州大学医学部衛生学公衆衛生学教室 基･実2/生･実2

上田市真田町傍陽8075 教授　野見山哲生

0268-73-2614 

（事業場研修）

健康診断結果の判定と事
後措置（事例検討）

県
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労働者の睡眠異常と対策
～呼吸異常を伴う睡眠異
常～

県

医

長
野
産
業
保

健

総

合

支

援

セ

ン

タ
ー

基

礎

/

生

涯

職場性ストレスと精神疾患
について（事例検討）
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会

生

涯

「困難事例にどう対応す
るか―事例とその特徴、
法的解釈について―」

〔問い合わせ先〕

長野産業保健総合支援センター

℡ 026-225-8533

〔問い合わせ先〕

日本産業衛生学会北陸甲信越地方会事務局

℡ 0263-37-2622
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令和５年度　日医認定産業医制度　基礎／生涯　研修会予定表

テーマ

令和5年10月19日(木) ① 信州大学 生･専2

14:00～16:00 名誉教授　田口喜一郎

JA中信会館

松本市深志1-4-1

0263-35-2467

令和5年10月22日(土) ① 生･実2

13:00～15:00

教授　芦澤和人

長野市医師会館

長野市若里7丁目1番5号 旭労災病院

院長　宇佐美　郁治

026-226-5850

令和5年11月14日(火) ① 作業環境管理・作業管理 セイコーエプソン㈱広丘事業所 基･実1/生･実1

14:00～17:00 専属産業医　小木曽俊

② 職場巡視と事後討論 信州大学医学部衛生学公衆衛生学教室 基･実2/生･実2

教授　野見山哲生

塩尻市広丘原新田80

0263-52-2552

（事業場研修）

令和5年11月16日(木) ① 岡谷労働基準監督署 基･後1/生･更1

13:35～16:35 署長 岡田尚人
CC:11

富士見コミュニティプラザ ② 組合立諏訪中央病院 基･後1/生･専1

諏訪郡富士見町富士見3597-1 院長 吉澤徹

CC:0

0266-62-7900 ③ 株式会社コミュニケーションズ・アイ 基･後1/生･専1

髙橋知也

CC:69

第14次労働災害防止計画に
おける労働衛生対策につい
て

働く女性のウィメンズヘル
スケアについて～PMS（月
経前症候群）、更年期障
害、月経トラブルを中心に

こころのセルフコンディ
ショニング

県

医

基

礎

/

生

涯

セイコーエプソン㈱
広丘事業所

県
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郡
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連
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協

議

会

基

礎

/

生

涯

長

野

産

業
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ン
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ー

長

野

県

医

師

会

生

涯

石綿関連疾患に関する胸
部画像の読影実習

長崎大学大学院 医歯薬学総合研
究科臨床腫瘍学分野

長

野

産

業

保

健

総

合

支

援

セ

ン

タ
ー

長

野

県

医

師

会

生

涯

騒音性障害と改訂騒音性
障害防止のためのガイド
ライン
～ 特に騒音性障害の発
生機序とガイドライン改
訂点について ～

〔問い合わせ先〕

諏訪郡医師会

℡ 0266-52-1044

〔問い合わせ先〕

長野産業保健総合支援センター

℡ 026-225-8533

〔問い合わせ先〕

長野産業保健総合支援センター

℡ 026-225-8533
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令和5年11月25日(土) ① 岡谷労働基準監督署 基･後2/生･専2

14:00～18:00 署長 岡田尚人

諏訪市医師会館 ② 信州大学医学部衛生学公衆衛生学教室 基･実2/生･実2

諏訪市湖岸通り5-12-5 教授　野見山哲生

0266-52-0632

令和5年12月9日(土) 事例研究発表

15:00～17:30 ・ 日精樹脂工業株式会社 基･実0.5/生･実0.5

（産業医学大会） 保健師　伊藤陽香

ホテル国際21 ・ 産業保健委員会 基･実0.5/生･実0.5

長野市県町576  委員　　髙木暁也

026-234-1111

特別講演 基･後1/生･専1

・ 慶應義塾大学医学部衛生学公衆衛生学

教授  　武林亨

令和6年1月13日(土) ① 総論 産業保健委員会 基･前期1

13:30～18:30 委員　　髙木暁也 1.総論

長野県医師会館 ② 健康管理 日医認定産業医研修会運営小委員会 基･前期1

委員　　小島貴彦 2.健康管理

長野市大字三輪1316番地9

026-219-3600 ③ 有害業務管理 産業保健委員会 基･前期1

副委員長　　前澤秀彦 7.有害業務管理

④ 作業環境管理 長野産業保健総合支援センター 基･前期1

相談員(労働衛生工学) 5.作業環境管理

荻原幸男

⑤ 産業医活動の実際 信州大学医学部産業衛生学講座 基･前期1

教授　　塚原照臣 8.産業医活動の実際

令和6年1月31日(水) ① 小林クリニック七瀬 生･専2

13:30～15:30 院長　小林淳生

長野産業保健総合支援センター

長野市中御所1-16-11　鈴正ビル2階

026-225-8533

事後措置・保健指導に必
要な各種健診・人間ドッ
ク結果の解釈

県

医

基
　
礎
　
・
　
前
　
期

長

野

産

業

保

健

総

合

支

援

セ

ン

タ
ー

長

野

県

医

師

会

生

涯

県

医

基

礎

/

生

涯
化学物質の自律管理と産
業医：リスクアセスメン
トから健診までの実際

県

医

諏

訪

市

医

師

会

基

礎

/

生

涯

第14次労働災害防止計画に
おける労働衛生対策につい
て

職場の化学物質取り扱い事
例への対応（事例による実
地研修）

〔問い合わせ先〕

長野産業保健総合支援センター

℡ 026-225-8533

〔問い合わせ先〕

長野産業保健総合支援センター

℡ 026-225-8533

〔問い合わせ先〕

諏訪市医師会

℡ 0266-52-0632
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令和6年2月5日(月) ① 栗田病院 生･専1/生･実1

13：30～15：30 院長　倉石和明

長野産業保健総合支援センター

長野市中御所1-16-11　鈴正ビル2階

026-225-8533

令和6年2月14日(水) ① 小林労働安全衛生コンサルタント事務所 生･専1.5

13:30～17:00 所長 小林喜八郎

JA中信会館 ② 荻原労働衛生コンサルタント事務所 生・実2

松本市深志1-4-1 所長 荻原幸男

0263-35-2467

令和6年2月17日(土) ① メンタルヘルス対策 日医認定産業医研修会運営小委員会 基･前期1
13:30～17:30 副委員長　　倉石和明 3.ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ対策

長野県医師会館 ② 作業管理 厚生連富士見高原医療福祉センター両小野診療所 基･前期1
所長　　岩脇俊也 6.作業管理

長野市大字三輪1316番地9

③ 有害業務管理 富士電機㈱松本工場診療所 基･前期1
026-219-3600 (元)嘱託産業医　赤羽正子 7.有害業務管理

④ 健康管理 日医認定産業医研修会運営小委員会 基･前期1
委員　　山田恭久 2.健康管理

令和6年2月28日(水) ① 小林労働安全衛生コンサルタント事務所 生･専1.5

13:30～17:00 所長 小林喜八郎

上田商工会議所 ② 荻原労働衛生コンサルタント事務所 生・実2

上田市大手1-10-22 所長 荻原幸男

0268-22-4500

令和6年3月2日(土) ① 長野労働局労働基準部労災補償課 基･後1/生･更1
14:00～18:00

アルピコプラザホテル ② 長野赤十字病院　 基･後2/生･専2
松本市深志1-3-21 副院長兼整形外科部長

 出口正男
0263-36-5055

③ 労働災害事例 長野県医師会 基･実1/生･実1
副会長　　飯塚康彦

化学物質による労働災害防止
のための新たな規制について
～事業者による自律的管理へ
の移行～

化学物質による労働災害防止
のための新たな規制について
～事業者による自律的管理へ
の移行～

県

医

基

礎

/

生

涯

労災保険制度の概要

労災保険診療～産業医の対
応～

県

医

基
　
礎
　
・
　
前
　
期

長
野
産
業
保
健
総
合
支
援
セ
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タ
ー

長

野

県

医

師

会

生

涯

長
野
産
業
保
健
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

長

野

県

医

師

会

生

涯

化学物質による労働災害防止
のための新たな規制について
～事業者による自律的管理へ
の移行～

化学物質による労働災害防止
のための新たな規制について
～事業者による自律的管理へ
の移行～

長

野

産

業

保

健

総

合

支

援

セ

ン

タ

ー

長

野

県

医

師

会

生

涯

職場で対応に苦慮するメ
ンタルへルス事例～傾向
と対策～

〔問い合わせ先〕

長野産業保健総合支援センター

℡ 026-225-8533

〔問い合わせ先〕

長野産業保健総合支援センター

℡ 026-225-8533

〔問い合わせ先〕

長野産業保健総合支援センター

℡ 026-225-8533
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