
長野県医師会提供・監修による健康教育番組
（内容等一部変更になる場合がございます）

５　月
長野放送 健 康 ば ん ざ い 毎月第４土曜日　午前10時45分〜11時15分

⿅５月27日 不安神経症 医療法人友愛会千曲荘病院精神科　武 重 宏呂修
••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

テレビ信州 あなたもホームドクター 毎週月曜日〜金曜日　午前11時50分〜11時55分

⿅５月１日～５日 頻尿について 信州大学医学部附属病院泌尿器科　小 川 輝 之
⿅　　８日～12日 脊椎脊髄疾患について 国民健康保険依田窪病院整形外科　滝 沢 　 崇
⿅　　15日～19日 女性のライフステージに応じたホルモン療法 長野市医師会　山 本 かおり
⿅　　22日～26日 小児の救急 長野赤十字病院小児科　平 林 佳奈枝
⿅29日～６月２日 乳がんについて 昭和伊南総合病院外科　阿 藤 一 志

••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

SBCラジオ こ ん に ち はドク タ ー 毎週日曜日　午後４時05分〜４時20分

⿅５月７日 ライフデザインのための避妊 長野市医師会　渡 邉 智 子
⿅　　14日 小児の救急 長野赤十字病院小児科　平 林 佳奈枝
⿅　　21日 乳癌について 昭和伊南総合病院外科　阿 藤 一 志
⿅　　28日 新しいHPVワクチン 長野市医師会　丸 山 和 俊

••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

テレビ信州 医 師 会 だ よ り 毎月第４土曜日　午前11時35分〜11時40分

⿅５月27日 プレコンセプションケア（妊娠前の健康管理） 常務理事　鈴 木 章 彦
••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

６　月
長野放送 健 康 ば ん ざ い 毎月第４土曜日　午前10時45分〜11時15分

⿅６月24日 帯状疱疹 長野市民病院皮膚科　村 田 　 浩
••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

テレビ信州 あなたもホームドクター 毎週月曜日〜金曜日　午前11時50分〜11時55分

⿅６月５日～９日 HPVワクチン 長野市医師会　丸 山 和 俊
⿅　　12日～16日 がんゲノム医療 信州大学医学部附属病院信州がんセンター　神 田 慎太郎
⿅　　19日～23日 スポーツによる怪我の予防と治療 岡谷市民病院整形外科　田 中 　 学
⿅　　26日～30日 放射線でがんの症状を緩和する 厚生連佐久総合病院佐久医療センター放射線治療科　大久保 　 悠

••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

SBCラジオ こ ん に ち はドク タ ー 毎週日曜日　午後４時05分〜４時20分

⿅６月４日 がんゲノム医療 信州大学医学部附属病院信州がんセンター　神 田 慎太郎
⿅　　11日 漢方薬と鍼灸について 組合立諏訪中央病院東洋医学科　永 田 　 豊
⿅　　18日 放射線でがんの症状を緩和する 厚生連佐久総合病院佐久医療センター放射線治療科　大久保 　 悠
⿅　　25日 脳卒中治療について 厚生連南長野医療センター篠ノ井総合病院脳神経外科　黒 岩 正 文

••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

テレビ信州 医 師 会 だ よ り 毎月第４土曜日　午前11時35分〜11時40分

⿅６月24日 若い人の胃の不調～機能性ディスペプシア～ 常務理事　田 中 昌 彦
••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••


