
長野県医師会 2023/4/5 現在

主
催

共
催

協
力

区
分

日時・場所 講師 研修項目と単位

令和5年4月15日(土) ① 神田法律事務所 基･後1/生･更1

14:00～18:00 代表弁護士 　織英子

CC:6

長野県医師会館　他 ② 長野県精神保健福祉センター 基･後1/生･専1

（Web会議システム利用） 所長　　矢﨑健彦
CC:0

③ 信州大学医学部衛生学公衆衛生学教室 基･後1/生･専1

教授　野見山哲生

CC:0

④ セイコーエプソン㈱ 基･後1/生･専1

産業医顧問　　福嶋義光
CC:82

令和5年5月13日(土) ① 日医認定産業医研修会運営小委員会 基･実1/生･実1

14:00～18:00 委員長　　小木曽俊

CC:72

アルピコプラザホテル ② 信州大学 基･後1/生･専1

松本市深志1-3-21 名誉教授　田口喜一郎

CC:20

0263-36-5055

③ 長野産業保健総合支援センター 基･後1/生･更1

相談員(労働衛生関係法令）

小林喜八郎

CC:0

④ セイコーエプソン㈱豊科事業所 基･実1/生･実1

専属産業医　　吉川惠造

令和5年5月31日(水) ① 小林労働安全衛生コンサルタント事務所 生･専1.5

13：30～17：00 所長 小林喜八郎

上田商工会議所　 ② 荻原労働衛生コンサルタント事務所 生・実2

5階 Bホール 所長 荻原幸男

上田市大手1-10-22

0268-22-4500

令和5年6月8日(木) ① 信州大学 生･専2

14：00～16：00 名誉教授　　田口喜一郎

ＪＡ中信会館

4階 401号室

松本市深志1-4-1

0263-35-2467

長

野

産

業

保

健

総

合

支

援

セ

ン

タ

ー

長

野

県

医

師

会

生

涯

女性労働者の健康保持と
活躍増進

～女性労働者の健康保持
おに留意すべき店と活躍
増進法について～

化学物質による労働災害防止
のための新たな規制について
～事業者による自律的管理へ
の移行～

職場の新型コロナウイルス感
染症対策について（事例検

討）

CC:11
長

野

産

業

保

健

総

合

支

援

セ

ン

タ

ー

長

野

県

医

師

会

生

涯

化学物質による労働災害防止
のための新たな規制について
～事業者による自律的管理へ
の移行～

コロナ禍における職場の
禁煙支援

県

医

基

礎

/

生

涯

発達障害が疑われる事例
について

職場における睡眠障害対
策

化学物質に係る労働安全
衛生法の新たな規制につ
いて

令和５年度　日医認定産業医制度　基礎／生涯　研修会予定表

テーマ

県

医

基

礎

/

生

涯

産業医の職務と労働法に
ついて

労働者のメンタルヘルス
対策と復職支援について

化学物質取り扱い職場の
産業保健

〔問い合わせ先〕

長野産業保健総合支援センター

℡ 026-225-8533

〔問い合わせ先〕

長野産業保健総合支援センター

℡ 026-225-8533
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長野県医師会 2023/4/5 現在

主
催
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催

協
力

区
分

日時・場所 講師 研修項目と単位

令和５年度　日医認定産業医制度　基礎／生涯　研修会予定表

テーマ

令和5年6月10日(土) ① 総論 信州大学医学部衛生学公衆衛生学教室 基･前期1

13:30～18:30 教授　野見山哲生 1.総論

長野県医師会館 ② 作業環境管理 信州大学医学部衛生学公衆衛生学教室 基･前期1

教授　野見山哲生 5.作業環境管理

長野市大字三輪1316番地9

③ 作業管理 信州大学医学部衛生学公衆衛生学教室 基･前期1

026-219-3600 教授　野見山哲生 6.作業管理

④ 健康保持増進 信州大学医学部産業衛生学講座 基･前期1

教授　　塚原照臣 4.健康保持増進

⑤ 産業医活動の実際 信州大学医学部産業衛生学講座 基･前期1

教授　　塚原照臣 8.産業医活動の実際

令和5年6月19日(月) ① 信州大学医学部産業衛生学講座 生･専2

15：00～17：00 教授　　塚原照臣

長野産業保健総合支援センター

長野市中御所1-16-11　鈴正ビル2階

026-225-8533

令和5年6月28日(水) ① 小林労働安全衛生コンサルタント事務所 生･専1.5

13：30～17：00 所長 小林喜八郎

長野産業保健総合支援センター ② 荻原労働衛生コンサルタント事務所 生・実2
長野市中御所1-16-11　鈴正ビル2階 所長 荻原幸男

026-225-8533

過重労働による健康障害
防止対策について

長

野

産

業

保

健

総

合

支

援

セ

ン

タ

ー

長

野

県

医

師

会

生

涯

化学物質による労働災害防止
のための新たな規制について
～事業者による自律的管理へ
の移行～

化学物質による労働災害防止
のための新たな規制について
～事業者による自律的管理へ
の移行～

長

野

産

業

保

健

総

合

支

援

セ

ン

タ
ー

長

野

県

医

師

会

生

涯

県

医

基
　
礎
　
・
　
前
　
期

〔問い合わせ先〕

長野産業保健総合支援センター

℡ 026-225-8533

〔問い合わせ先〕

長野産業保健総合支援センター

℡ 026-225-8533
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長野県医師会 2023/4/5 現在

主
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協
力
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分

日時・場所 講師 研修項目と単位

令和５年度　日医認定産業医制度　基礎／生涯　研修会予定表

テーマ

令和5年7月1日(土) ① 長野労働局　雇用環境・均等室 基･後1/生･更1

14:00～18:00  雇用環境改善・均等推進指導官

北原江理

長野県医師会館　他

（Web会議システム利用） ② 信州大学医学部衛生学公衆衛生学教室 基･後1/生･専1

教授　野見山哲生

③ 日医認定産業医研修会運営小委員会 基･後1/生･専1

委員　　松澤幸範

④ 日医認定産業医研修会運営小委員会 基･後1/生･専1

副委員長　　倉石和明

令和5年7月3日(月) ① 栗田病院 生･専1/生･実1

13:30～15:30 院長 倉石和明

長野産業保健総合支援センター

長野市中御所1-16-11　鈴正ビル2階

026-225-8533

令和5年8月2日(水) ① 医療法人淳和会小林病院 生･専2

13:30～15:30 院長　小林淳生

長野産業保健総合支援センター

長野市中御所1-16-11　鈴正ビル2階

026-225-8533

令和5年8月5日(土) ① 長野産業保健総合支援センター 生・専1

14:00～18:00 所長 　矼暎雄

上田東急REIホテル ② 長野労働局労働基準部健康安全課 生・更1

上田市天神4-24-1 

0268-24-0109 ③ セイコーエプソン㈱豊科事業所 生・実1

専属産業医 　吉川惠造

④ 信州大学医学部精神医学教室 生・専1

教授 　鷲塚伸介

長

野

産

業

保

健

総

合

支

援

セ

ン

タ
ー

長

野

県

医

師

会

生

涯

事後措置・保健指導に必
要な各種健診・人間ドッ
ク結果の解釈

県

医

長

野

産

業

保

健

総

合

支

援

セ

ン

タ
ー

長

野

県

医

師

会

生

涯

職場で対応に苦慮するメ
ンタルヘルス事例
～傾向と対策～

長

野

産

業

保

健

総

合

支

援

セ

ン

タ
ー

生

涯

治療と仕事の両立支援の
とりくみ

高年齢者の安全衛生、非
正規雇用労働者の健康管
理

産業医による職場巡視の
実際(事例検討)

職場における気分障害対
策

県

医

基

礎

/

生

涯

男女雇用機会均等法にお
ける母性健康管理措置

高年齢労働者への産業保
健上の対応

喫煙の健康被害と禁煙支
援

メンタルヘルス不調者に
対する職場復帰支援につ
いて

〔問い合わせ先〕

長野産業保健総合支援センター

℡ 026-225-8533

〔問い合わせ先〕

長野産業保健総合支援センター

℡ 026-225-8533
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長野県医師会 2023/4/5 現在

主
催
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協
力

区
分

日時・場所 講師 研修項目と単位

令和５年度　日医認定産業医制度　基礎／生涯　研修会予定表

テーマ

令和5年8月31日(木) ① 公立大学法人　長野大学 生･専2

14:00～16:00 客員教授　小泉典章

上田商工会議所　

5階 Bホール

上田市大手1-10-22

0268-22-4500

令和5年9月9日(土) ① 日医認定産業医研修会運営小委員会 生･専1

14:00～16:20 委員　　松澤幸範

自院・自宅 ② 信州大学医学部精神医学教室 生･専1

（日医Web研修システム使用） 教授　　鷲塚伸介

令和5年9月13日(水) ① 池田クリニック 生･専1/生･実1

13:40～15:40 院長　池田　正憲

上田商工会議所

上田市大手1-10-22

0268-22-4500

令和5年9月21日(木) ① 信州大学 生・専2

14:00～16:00 名誉教授 田口喜一郎

ＪＡ中信会館

松本市深志1-4-1

0263-35-2467

長

野

産

業

保

健

総

合

支

援

セ

ン

タ
ー

長

野

県

医

師

会

生

涯

労働者の睡眠異常と対策
～呼吸異常を伴う睡眠異
常～

長

野

産

業

保

健

総

合

支

援

セ

ン

タ
ー

長

野

県

医

師

会

生

涯

職場において必要な救急
措置の知識
～ＡＥＤトレーナーを活
用した救急蘇生法～

県

医

長
野
産
業
保
健
総
合
支
援

セ

ン

タ

ー

生

涯

新たな化学物質管理規制
について

職場における気分障害対
策

長

野

産

業

保

健

総

合

支

援

セ

ン

タ

ー

長

野

県

医

師

会

生

涯

アルコール依存症とギャ
ンブル等依存症
～ハームリダクションに
も触れて～

〔問い合わせ先〕

長野産業保健総合支援センター

℡ 026-225-8533

〔問い合わせ先〕

長野産業保健総合支援センター

℡ 026-225-8533

〔問い合わせ先〕

長野産業保健総合支援センター

℡ 026-225-8533

〔問い合わせ先〕

長野産業保健総合支援センター

℡ 026-225-8533
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長野県医師会 2023/4/5 現在

主
催

共
催

協
力

区
分

日時・場所 講師 研修項目と単位

令和５年度　日医認定産業医制度　基礎／生涯　研修会予定表

テーマ

令和5年10月7日(土) ① 日医認定産業医研修会運営小委員会 基･実1/生･実1

14:00～18:00 委員長　　小木曽俊

ホテル紅や ② 職場の健康管理について セイコーエプソン㈱ 基･後1/生･専1

諏訪市湖岸通り2-7-21 産業医顧問　　福嶋義光

0266-57-1111 ③ 信州大学医学部衛生学公衆衛生学教室 基･後1/生･専1

教授　野見山哲生

④ 信州大学医学部産業衛生学講座 基･実1/生･実1

教授　　塚原照臣

令和5年10月 日( ) ① 作業環境管理・作業管理 基･実1/生･実1

14:00～17:00

② 職場巡視と事後討論 基･実2/生･実2

（事業場研修）

令和5年11月 日( ) ① 作業環境管理・作業管理 基･実1/生･実1

14:00～17:00

② 職場巡視と事後討論 基･実2/生･実2

（事業場研修）

令和5年12月9日(土) 事例研究発表

15:00～17:30 ・ 基･実0.5/生･実0.5

（産業医学大会）

ホテル国際21 ・ 基･実0.5/生･実0.5

長野市県町576

026-234-1111

特別講演 基･後1/生･専1

・

県

医

基

礎

/

生

涯

県

医

基

礎

/

生

涯

県

医

基

礎

/

生

涯

県

医

基

礎

/

生

涯

職業性ストレスと精神疾
患について（事例検討）

産業医現場におけるハラ
スメント対策について

健康診断結果の判定と事
後措置(事例検討)
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主
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協
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区
分

日時・場所 講師 研修項目と単位

令和５年度　日医認定産業医制度　基礎／生涯　研修会予定表

テーマ

令和6年1月13日(土) ① 総論 産業保健委員会 基･前期1

13:30～18:30 委員　　髙木暁也 1.総論

長野県医師会館 ② 健康管理 日医認定産業医研修会運営小委員会 基･前期1

委員　　小島貴彦 2.健康管理

長野市大字三輪1316番地9

026-219-3600 ③ 有害業務管理 産業保健委員会 基･前期1

副委員長　　前澤秀彦 7.有害業務管理

④ 作業環境管理 長野産業保健総合支援センター 基･前期1

相談員(労働衛生工学) 5.作業環境管理

荻原幸男

⑤ 産業医活動の実際 信州大学医学部産業衛生学講座 基･前期1

教授　　塚原照臣 8.産業医活動の実際

令和6年2月17日(土) ① メンタルヘルス対策 日医認定産業医研修会運営小委員会 基･前期1

13:30～17:30 副委員長　　倉石和明 3.ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ対策

長野県医師会館 ② 作業管理 厚生連富士見高原医療福祉センター両小野診療所 基･前期1

所長　　岩脇俊也 6.作業管理

長野市大字三輪1316番地9

③ 有害業務管理 富士電機㈱松本工場診療所 基･前期1

026-219-3600 (元)専属産業医　赤羽正子 7.有害業務管理

④ 健康管理 日医認定産業医研修会運営小委員会 基･前期1

委員　　山田恭久 2.健康管理

令和6年3月2日(土) ① 長野労働局労働基準部労災補償課 基･後1/生･更1

14:00～18:00

アルピコプラザホテル ② 長野赤十字病院　 基･後2/生･専2

松本市深志1-3-21 副院長兼整形外科部長

出口正男

0263-36-5055

③ 労働災害事例 長野県医師会 基･実1/生･実1

副会長　　飯塚康彦

県

医

基

礎

/

生

涯

労災保険制度の概要

労災保険診療～産業医の
対応～

県

医

基
　
礎
　
・
　
前
　
期

県

医

基
　
礎
　
・
　
前
　
期
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