
長野県医師会提供・監修による健康教育番組
（内容等一部変更になる場合がございます）

３　月
SBCラジオ こ ん に ち はドク タ ー 毎週日曜日　午後４時05分〜４時20分

⿅３月３日 経口中絶薬について 長野市医師会　丸 山 和 俊
⿅　　10日 乾癬とその治療について 伊那中央病院皮膚科　福 澤 正 男
⿅　　17日 高齢者の糖尿病について 諏訪市医師会　北 原 順一郎
⿅　　24日 放送休止
⿅　　31日 大腸癌について 厚生連南長野医療センター篠ノ井総合病院外科　有 吉 　 佑

••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

テレビ信州 医 師 会 だ よ り 毎月第４土曜日　午前11時35分〜11時40分

⿅３月23日 健康寿命 理事　安 里 　 進
••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

長野放送 健 康 ば ん ざ い 毎月第４土曜日　午前10時45分〜11時15分

⿅３月23日 慢性便秘症 市立大町総合病院消化器内科　小 林 健 二
••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

テレビ信州 あなたもホームドクター 毎週月曜日〜金曜日　午前11時50分〜11時55分

⿅３月４日～８日 保険適用となった不妊治療について 長野赤十字病院生殖医療センター　西 澤 千津恵
⿅　　11日～15日 子どもの発達障害 信州大学医学部附属病院こどものこころ診療部　新 美 妙 美
⿅　　18日～22日 経口中絶薬について 長野市医師会　丸 山 和 俊
⿅　　25日～29日 乾癬とその治療について 伊那中央病院皮膚科　福 澤 正 男

••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

４　月
SBCラジオ こ ん に ち はドク タ ー 毎週日曜日　午後４時05分〜４時20分

⿅４月７日 尿路結石症について 厚生連北信総合病院泌尿器科　杵 渕 芳 明
⿅　　14日 風邪って薬を飲むと良くなるの？ 佐久市立国保浅間総合病院小児科　齋 藤 暢 知
⿅　　21日 いわゆる五月病について 長野市医師会　村 田 志 保
⿅　　28日 こどもの逆さまつげ 長野赤十字病院形成外科　三 島 吉 登

••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

テレビ信州 医 師 会 だ よ り 毎月第４土曜日　午前11時35分〜11時40分

⿅４月27日 医師会の役目について 理事　武 居 　 彰
••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

長野放送 健 康 ば ん ざ い 毎月第４土曜日　午前10時45分〜11時15分

⿅４月27日 糖尿病 佐久市立国保浅間総合病院糖尿病内科　仲 　 元 司
••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

テレビ信州 あなたもホームドクター 毎週月曜日〜金曜日　午前11時50分〜11時55分

⿅４月１日～５日 こどもの急病～ケアと対応～ 諏訪保健福祉事務所長　三 沢 あき子
⿅　　８日～12日 風邪って薬を飲むと良くなるの？ 佐久市立国保浅間総合病院小児科　齋 藤 暢 知
⿅　　15日～19日 大腸癌について 厚生連南長野医療センター篠ノ井総合病院外科　有 吉 　 佑
⿅　　22日～26日 尿路結石症について 厚生連北信総合病院泌尿器科　杵 渕 芳 明
⿅29日～５月３日 肝臓は沈黙の臓器 STOP慢性肝臓病！ 国民健康保険依田窪病院内科　城 下 　 智

••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••


