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日時・場所 講師 研修項目と単位

令和6年1月13日(土) ① 総論 産業保健委員会 基･前期1

13:30～18:30 委員　　髙木暁也 1.総論

長野県医師会館 ② 健康管理 日医認定産業医研修会運営小委員会 基･前期1

委員　　小島貴彦 2.健康管理

長野市大字三輪1316番地9

026-219-3600 ③ 有害業務管理 産業保健委員会 基･前期1

副委員長　　前澤秀彦 7.有害業務管理

④ 作業環境管理 長野産業保健総合支援センター 基･前期1

相談員(労働衛生工学) 5.作業環境管理

荻原幸男

⑤ 産業医活動の実際 信州大学医学部産業衛生学講座 基･前期1

教授　　塚原照臣 8.産業医活動の実際

令和6年1月30日(火) ① 久里浜医療センター　院長 基･後1.5/生･専1.5

19:00～21:00 依存症対策全国センター長　

松下幸生

ホテル国際21 ② 公立大学法人 長野大学 基･後0.5/生･専0.5

3F「千歳」 客員教授 小泉典章

長野市県町576

026-234-1111

令和6年1月31日(水) ① 小林クリニック七瀬 生･専2

13:30～15:30 院長　小林淳生

長野産業保健総合支援センター

長野市中御所1-16-11　鈴正ビル2階

026-225-8533

令和6年2月5日(月) ① 栗田病院 生･専1/生･実1

13：30～15：30 院長　倉石和明

長野産業保健総合支援センター

長野市中御所1-16-11　鈴正ビル2階

026-225-8533
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令和５年度　日医認定産業医制度　基礎／生涯　研修会予定表
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職場におけるアルコール
依存症治療の現在の考え
方

アルコール依存症専門医
療機関について
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事後措置・保健指導に必
要な各種健診・人間ドッ
ク結果の解釈
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職場で対応に苦慮するメ
ンタルへルス事例～傾向
と対策～

〔問い合わせ先〕

長野産業保健総合支援センター

℡ 026-225-8533

〔問い合わせ先〕

長野産業保健総合支援センター

℡ 026-225-8533

〔問い合わせ先〕

長野市医師会

℡ 026-226-5850
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令和５年度　日医認定産業医制度　基礎／生涯　研修会予定表

テーマ

令和6年2月9日(金) ① 岡谷労働基準監督署 基･後1/生･更1

13:30～15:40 署長 岡田尚人

岡谷市医師会館 ② 長野産業保健総合支援センター 基･実1/生･実1

岡谷市中央町2-5-22 メンタルヘルス対策促進員　上原広一

0266-22-3870

令和6年2月14日(水) ① 小林労働安全衛生コンサルタント事務所 生･専1.5

13:30～17:00 所長 小林喜八郎

JA中信会館 ② 荻原労働衛生コンサルタント事務所 生・実2

松本市深志1-4-1 所長 荻原幸男

0263-35-2467

令和6年2月17日(土) ① メンタルヘルス対策 日医認定産業医研修会運営小委員会 基･前期1
13:30～17:30 CC:70 副委員長　　倉石和明 3.ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ対策

長野県医師会館 ② 作業管理 厚生連富士見高原医療福祉センター両小野診療所 基･前期1
CC:11 所長　　岩脇俊也 6.作業管理

長野市大字三輪1316番地9

③ 有害業務管理 富士電機㈱松本工場診療所 基･前期1
026-219-3600 CC:0 (元)嘱託産業医　赤羽正子 7.有害業務管理

④ 健康管理 日医認定産業医研修会運営小委員会 基･前期1
CC:11 委員　　山田恭久 2.健康管理

令和6年2月28日(水) ① 小林労働安全衛生コンサルタント事務所 生･専1.5
13:30～17:00 所長 小林喜八郎

上田商工会議所 ② 荻原労働衛生コンサルタント事務所 生・実2

上田市大手1-10-22 所長 荻原幸男

0268-22-4500

令和6年3月2日(土) ① 長野労働局労働基準部労災補償課 基･後1/生･更1
14:00～18:00 課長　浜幸好

CC:0
アルピコプラザホテル ② 長野赤十字病院　 基･後2/生･専2
松本市深志1-3-21 副院長兼整形外科部長

 CC:14 出口正男
0263-36-5055

③ 労働災害事例 長野県医師会 基･実1/生･実1
CC:57 副会長　　飯塚康彦
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化学物質による労働災害防止
のための新たな規制について
～事業者による自律的管理へ
の移行～

化学物質による労働災害防止
のための新たな規制について
～事業者による自律的管理へ
の移行～
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のための新たな規制について
～事業者による自律的管理へ
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化学物質による労働災害防止
のための新たな規制について
～事業者による自律的管理へ
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労災保険制度について（精神
障害の労災認定基準改正と産
業医としての留意事項）

労働災害と補償
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第14次労働災害防止推進計
画における労働衛生対策に
ついて

事例発表 諏訪広域地区の
小規模事業場におけるメン
タルヘルス対策の現状

〔問い合わせ先〕

長野産業保健総合支援センター

℡ 026-225-8533

〔問い合わせ先〕

長野産業保健総合支援センター

℡ 026-225-8533

〔問い合わせ先〕

岡谷市医師会

℡ 0266-22-3870
※お申込み開始日は

令和6年1月初旬以降です。
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