
11　月
SBCラジオ こ ん に ち はドク タ ー 毎週日曜日　午前11時30分〜11時45分

⿅11月４日 のどを鍛える 佐久医師会　小　松　正　彦
⿅　　11日 難聴への対応 更級医師会　宮　川　麻衣子
⿅　　18日 乳がん ―診断と治療― 安曇野市医師会　小　松　　　誠
⿅　　25日 高齢者の糖尿病について 長野県立信州医療センター内科　小　林　永　幸

••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

テレビ信州 医 師 会 だ よ り 毎月第４土曜日　午前11時35分〜11時40分

⿅11月24日 大腸がん検診について 理事　松　澤　賢　治
••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

長野放送 健 康 ば ん ざ い 毎月第４土曜日　午後２時00分〜２時30分

⿅11月24日 心不全 信州大学医学部附属病院循環器内科　桑　原　宏一郎
••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

テレビ信州 奥さまはホームドクター 毎週月曜日〜金曜日　午前11時50分〜11時55分

⿅11月５日～９日 リビングウィルについて 長野県立信州医療センター総合診療科　上　沢　　　修
⿅　　12日～16日 周産期のメンタルヘルス 医療法人友愛会千曲荘病院　櫻　井　剛　志
⿅　　19日～23日 乳がん ―診断と治療― 安曇野市医師会　小　松　　　誠
⿅　　26日～30日 背骨の骨折最前線 長野赤十字病院整形外科　前　田　真　崇

••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

12　月
SBCラジオ こ ん に ち はドク タ ー 毎週日曜日　午前11時30分〜11時45分

⿅12月２日 産後のうつについて④ 上田市医師会　宮　下　尚　夫
⿅　　９日 脊椎圧迫骨折の経皮的椎体形成手術について 長野赤十字病院整形外科　前　田　真　崇
⿅　　16日 子どものけいれんとてんかん発作 長野県立こども病院神経小児科　稲　葉　雄　二
⿅　　23日 足の血流障害～閉塞性動脈硬化症～ 長野市民病院循環器内科　三　浦　　　崇
⿅　　30日 インフルエンザについて 松本市医師会　松　岡　高　史

••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

テレビ信州 医 師 会 だ よ り 毎月第４土曜日　午前11時35分〜11時40分

⿅12月22日 前立腺がん検診について 理事　石　塚　　修　
••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

長野放送 健 康 ば ん ざ い 毎月第４土曜日　午後２時00分〜２時30分

⿅12月22日 先天性股関節脱臼 長野赤十字病院リハビリテーション科　加　藤　光　朗
••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

テレビ信州 奥さまはホームドクター 毎週月曜日〜金曜日　午前11時50分〜11時55分

⿅12月３日～７日 子どものけいれんとてんかん発作 長野県立こども病院神経小児科　稲　葉　雄　二
⿅　　10日～14日 アレルギー性鼻炎の舌下免疫療法について 千曲医師会　海　沼　和　幸
⿅　　17日～21日 脚のむくみについて 松本市医師会　山　浦　一　宏
⿅　　24日～28日 しびれについて 組合立諏訪中央病院神経内科　渡　辺　慶　介

••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

長野県医師会提供・監修による健康教育番組
（内容等一部変更になる場合がございます）


